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OPIFICI

cinquecentododic

]
MENU' ASILO NOVAGLI PRIMAVERA ESTATE 2023
LUNEDI' MARTED!' MERCOLEDI' GIOVED!I' VENERDI'
PASSATO DI VERDURE CON GNOCCHI POMODORO E
PASTA AL POMODOR PASTA AL PESTO LIGURE
1 CROSTINI > OMODORO PIZZA MARGHERITA RICOTTA S STOLIGU
SETTIMA | COTOLETTA DI POLLO AL FILETTO DI MERLUZZO AL
PROSCIUTTO COTTO UOVA STRAPAZZATE
NA FORNO YOGURT LIMONE
CONTORNO CRUDO O COTTO DI STAGIONE, PANE FRUTTA
TORTELLI RICOTTA E SPINAC] RISO AL POMODORO E
, AL BURRO E SALVIA PASTINA IN BRODO VEGETALE ASILICO PASTA ALL'OLIO EVO
S LASAGNA ALLA BOLOGNESE
A FORMAGGIO TONNO UOVA SODE FESA DI TACCHINO
CONTORNO CRUDO O COTTO DI STAGIONE, PANE FRUTTA
PASSATO DI VERDURE CON COUS COUS CON VERDURE
RISOTTO ALLA PARMIGIANA PASTA AL POMODORO
3 CROSTINI PIZZA MARGHERITA SALTATE
SETJLMA FORMAGGIO LENTICCHIE AL POMODORO | ARROSTO FREDDO AL LIMONE TR BASTONCINI DI PESCE
CONTORNO CRUDO O COTTO DI STAGIONE, PANE FRUTTA
RISOTTO PRIMAVERA FARRO CON CREMIA DI
PASTA ALL'OLIO EVO PASTINA IN BRODO VEGETALE PASTA AL PESTO LIGURE
4 (ZAFFERANO E VERDURE) ZUCCHINE AL BASILICO
SETTIMA FILETTO DI MERLUZZO AL FRITTATA CON SPINACI E
o HAMBURGER DI MANZO ORNG SRANA ARROSTO DI TACCHINO POLPETTE DI LEGUMI
CONTORNO CRUDO O COTTO DI STAGIONE, PANE FRUTTA
PANE E FRUTTA PROVENGONO DA PICCOLE AZIENDE DEL TERRITORIO
NELLA PREPARAZIONE DEI PASTI VIENE UTILIZZATO SALE IODATO
VERRANNO FORNITE ALMENO TRE TIPOLOGIE DI FRUTTA DIVERSA OGNI SETTIMANA
IN ALCUNE PREPARAZIONI POTREBBERO ESSERE UTILIZZATI PRODOTTI SURGELATI




